
PARENT TRAINING PER GENITORI 
CON FIGLI NELLO SPETTRO AUTISTICO

nuove 
date

2023/24

presenta:

OBIETTIVI
• Favorire l’accettazione della diagnosi
• Prevenire lo stress familiare
• Acquisire competenze specifiche
• Acquisire attraverso il confronto con gli altri 

membri del gruppo e con il conduttore, nuove 
modalità di gestione dei problemi quotidiani

• Favorire la costruzione di una rete di supporto 
tra le famiglie

CONDUCE DOTT.SSA ENZA CRIVELLI 
pedagogista clinica e responsabile scientifica in diversi 
servizi per l’autismo. Collabora con Opleidingscentrum 
Autisme di Anversa ed è consulente e formatrice presso 
vari istituti di riabilitazione.

METODOLOGIE UTILIZZATE
• Gli incontri si terranno in presenza presso la 

sede operativa di Mozzo via Liguria s/n o online
• Slide 
• Filmati
• Discussioni di gruppo

Per dettagli, informazioni e iscrizioni:
info@autismo-e.it
348 / 7105661
www.autismo-e.it

L’obiettivo del lavoro di parent training è quello di sviluppare la resilienza familiare. 
Il parent training ha come scopo quello di aiutare i genitori ad affrontare varie tematiche e si concretizza 

come un percorso di formazione/informazione su temi specifici.
In gruppo, attraverso il confronto e la condivisione, il conduttore guida la discussione facendo in modo che vi 

sia spazio per il dialogo, per lo scambio reciproco. 
Attraverso una chiara e completa conoscenza dell’autismo, si procede con l’acquisizione di alcune tecniche 

allo scopo di poter valorizzare le risorse familiari presenti in ogni nucleo.

MODALITÁ DEGLI INCONTRI IN PRESENZA O IN WEBINAR TRAMITE PIATTAFORMA ZOOM 
TOTALE 7 INCONTRI

PER LE SEGUENTI DATE:
DALLE ORE 17:00 ALLE ORE 19:00 
Venerdì 17 novembre -  Venerdì 15 dicembre 2022

LE DATE A SEGUIRE DEI MESI:
GENNAIO, FEBBRAIO, MARZO, APRILE, MAGGIO  2024
verranno comunicate successivamente e si svolgeranno 
sempre nella stessa fascia oraria 
e nella giornata del martedì e venerdì

Contributo € 180,00 per l’intero ciclo di incontri

anche
ONLINE


