
Progetto Home Training con interventi domiciliari per bambini, 
giovani e adulti con disabilità cognitiva/relazionale

Il progetto nasce per un bisogno atto a colmare situazioni di profondo disagio a seguito del 
lungo periodo di restrizioni legate all’epidemia Covid-19. 

Autismo è... vuole offrire una cornice di senso all’interno della quale predisporre un tempo 
organizzato per svolgere attività, momenti significativi sia per bambini che ragazzi, che 
adulti con un necessario supporto fornito anche alle famiglie per la ripresa delle regolari 

attività attraverso  interventi domiciliari. 
La prima condizione fondamentale è garantire serenità e benessere per predisporre un 

rientro che consenta un passaggio il meno traumatico possibile. 
Ritrovare una quotidianità anche con diverse e nuove  modalità: un modo nuovo di 

entrare in relazione con l’altro.

Grazie all’importante vicinanza e al contributo della 
FONDAZIONE DELLA COMUNITÀ BERGAMASCA 

è stato possibile realizzare questo importantissimo progetto.

PROGETTO HOME TRAINING


